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Résultante

« Vélo, potager, maison isolée, 
cerveaux et bébés protégés »

Évitons l’e�ondrement de notre 
civilisation redonnons lui du TRE* 

Source : Véloforum 1992 Genève
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*TRE : La chute du Taux de Retour Énergétique est une des causes
majeures d’e�ondrement des civilisations

-année 1960-1970
-120 millions de tonnes équivalent pétrole (MTEP)

- 2 à 3h d’activité physique intégrées dans le quotidien
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